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175 personer 
udredt for 
menneskehandel 

I første halvår 2026 (1. januar-30. juni) har Center mod 
Menneskehandel modtaget 417 henvendelser. 255 af de 
417 henvendelser omhandler mulig menneskehandel.

Til sammenligning modtog Center mod Menneskehandel 
444 henvendelser første halvår 2025, hvor 284 af 
henvendelserne omhandler mulig menneskehandel. 

I første halvår 2026 er der afholdt udredende samtaler med 
175 personer, der potentielt er udsat for menneskehandel. 
Sammenlignet med første halvår 2025 er antallet af 
personer udredt for menneskehandel faldet med 29 
personer.

I alt blev 49 personer vurderet udsat for menneskehandel 
første halvår 2026.
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49 personer 
vurderet udsat for 
menneskehandel

I første halvår 2026 er 49 personer vurderet udsat 
for menneskehandel af de danske myndigheder. Til 
sammenligning blev 48 personer vurderet udsat for 
menneskehandel i første halvår 2025.

I perioden 2007-30. juni 2026 er i alt 1461 personer 
vurderet udsat for menneskehandel i Danmark. 
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Anm.: * 2026 dækker over perioden 1. januar til 30. juni.
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Forskellige 
aktører møder 
personer udsat for 
menneskehandel

Politiet har henvist lidt over hver tredje af de 49 personer, 
der er vurderet udsat for menneskehandel i første halvår 
af 2026, til Center mod Menneskehandel med henblik på 
udredning af menneskehandel. 

Derudover står NGO’er, myndigheder, fagforbund, 
krisecentre og asylcentre bag den første kontakt til 
personer, som efterfølgende er vurderet udsat for 
menneskehandel. Seks personer, der selv henvendte 
sig til Center mod Menneskehandel for at få hjælp og 
rådgivning, er vurderet udsat for menneskehandel.
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Anm.: Grafen viser de aktører, som har skabt den første kontakt til personer, der efterfølgende er 
vurderet udsat for menneskehandel af de danske myndigheder i første halvår 2026. 
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Thailand er 
den hyppigst 
forekommende 
nationalitet 

De 49 personer, som er vurderet udsat for menneskehandel 
i første halvår 2026, kommer fra 26 forskellige lande. 

Ti personer er fra Thailand, der udgør den hyppigst 
forekommende nationalitet. Det svarer til hver femte. 
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Flest handlet til 
seksuel udnyttelse 

Af de 49 personer vurderet udsat for menneskehandel første 
halvår 2026, er 21 personer handlet til seksuel udnyttelse i form 
af prostitution. Alle er kvinder og over 18 år, da de blev vurderet 
udsat for menneskehandel. 

14 personer er udnyttet til tvangsarbejde. 11 er mænd, herun-
der var en under 18 år, da han blev vurderet udsat for menne-
skehandel. Tre er kvinder. Tre af mændene og to af kvinderne er 
udnyttet i restaurationsbranchen. To mænd er udnyttet i bygge-
branchen. En mand og en kvinde er udnyttet i rengøringsbranchen. 
Resten er udnyttet i øvrige brancher. 

Seks personer er udnyttet under slaverilignende forhold – fire 
kvinder og to mænd. Tre personer, to piger og en dreng, var under 
18 år, da de blev vurderet udsat for menneskehandel. 

Fire mænd er udnyttet til strafbare handlinger. En er udnyttet til 
produktion af skunk, en er udnyttet til transport af stoffer og to er 
udnyttet til andre typer af strafbare handlinger. En var under 18 
år, da han blev vurderet udsat for menneskehandel.

En kvinde er vurderet udsat for menneskehandel til flere udnyt-
telsesformer. Hun er handlet til tvangsarbejde kombineret med 
seksuel udnyttelse.

To mænd er handlet til henholdsvis gæld og hensigt til fjernelse af 
organer og til at opnå asyl. For begge mænd er udnyttelsesformen 
registreret som ’Andet’. For en mand er udnyttelsesformen uaf-
klaret.
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Kvinder udgør over 
halvdelen 

29 kvinder er vurderet udsat for menneskehandel i første 
halvår 2026. 21 af kvinderne er udnyttet til seksuel 
udnyttelse, tre til tvangsarbejde, fire til slaverilignende 
forhold og en er udnyttet til flere udnyttelsesformer. 

20 mænd er vurderet udsat for menneskehandel i 
første halvår af 2026. 11 af mændene er udnyttet 
til tvangsarbejde, fire til strafbare handlinger, to til 
slaverilignende forhold og to til øvrige udnyttelsesformer 
(se mere om de øvrige udnyttelsesformer på side 7). For en 
mand er udnyttelsen uafklaret. 
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Fem personer er 
under 18 år

Fem personer var under 18 år, heraf tre drenge og to piger, 
da de blev vurderet udsat for menneskehandel i første 
halvår 2026. Tre personer under 18 år er udnyttet til 
slaverilignende forhold, en er udnyttet til tvangsarbejde og 
en er udnyttet til strafbare handlinger. Til sammenligning 
blev en person under 18 år vurderet handlet i første halvår 
2025.

13 af de 49 personer, der er vurderet udsat for 
menneskehandel i første halvår 2026, er under 25 år. Det 
svarer til lidt over hver fjerde.
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Flest personer 
fra Thailand er 
hjemrejst

I første halvår af 2026 er i alt 19 personer hjemrejst 
med en forberedt hjemsendelse. Af de 19 personer er 12 
kvinder, og syv er mænd. 15 af de 19 personer er vurderet 
udsat for menneskehandel i første halvår 2026, mens 
de resterende fire er vurderet udsat for menneskehandel 
tidligere år.

Otte af de 19 hjemrejste personer er fra Thailand.

Til sammenligning hjemrejste 28 personer med en forberedt 
hjemsendelse første halvår 2025.

Bemærkning: Halvårsopgørelsen er baseret på 
dynamiske data, hvilket betyder, at opgørelsen ikke er 
endelig. Således kan der forekomme efterregistreringer, 
og der vil kunne ske ændringer. Data er opdateret 30. 
juni 2026.
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Anm.: Grafen viser antallet af personer vurderet udsat for menneskehandel, der har taget imod en forberedt 
hjemsendelse i første halvår 2026, fordelt på oprindelsesland. 



Social- og Boligstyrelsen
Lerchesgade 35, 5
5000 Odense C
Tlf.: 72 42 37 00

www.sbst.dk 

September 2026 Layout: 4
PLU

S4

http://www.sbst.dk

	175 personer udredt for menneskehandel 
	49 personer vurderet udsat for menneskehandel
	Forskellige aktører møder personer udsat for menneskehandel
	Thailand er den hyppigst forekommende nationalitet 
	Flest handlet til seksuel udnyttelse 
	Kvinder udgør over halvdelen 
	Fem personer er under 18 år
	Flest personer fra Thailand er hjemrejst



